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éDItO

Philippe Lansac
Directeur Général et 
Editorial Radio-Podcasts

 En cette rentrée 2023, RCF a plus que jamais à cœur de partager la joie avec ses 
auditeurs.

 Une joie au cœur de son projet éditorial dont la source première est l’ouverture 
à l’autre : ouverture à des réalités qui nous sont parfois étrangères, qui peuvent faire 
peur, qu’elles soient sociales, politiques, culturelles, générationnelles ou religieuses 
mais qui, grâce à la rencontre, peuvent se transformer en une joie profonde.
Cette ouverture à l’autre, sur tous les sujets et en proximité, c ’est le pari que fait RCF 
au service de la fraternité, si nécessaire à notre société.

 C’est donc sous l’angle de la joie, de la découverte et de la compréhension 
des enjeux de notre monde, de la foi et de la rencontre, que toutes les équipes RCF 
sont heureuses de vous proposer cette programmation renouvelée autour de conte-
nus à découvrir aussi bien en radio qu’en podcasts.
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« L’ouverture à l’autre est une joie 
profonde »

I. LES GRAnDS AXES DE LA REntRéE 
  a. La joie de découvrir 

RCF, c’est une fenêtre ouverte sur le monde pour s’informer, se cultiver et découvrir de nouveaux 
horizons avec des reportages, de la musique, de l’histoire ou encore de la culture.

LA MATINALE

2h30 d’informations nationales et de proximité, pour découvrir ce qui fait l ’actualité,
mais aussi la décrypter et la comprendre, avec des dossiers, des invités, des
chroniqueurs... Une matinée avec des initiatives positives, qui donnent de l’espoir, 
et des pauses spirituelles, pour se ressourcer.
Du lundi au vendredi de 6h30 à 9h, animée par Pierre Hugues Dubois

CULTURE CLUB

Découvrez ce nouveau rendez-vous quotidien avec l’actualité culturelle : expositions (lundi), 
sorties cinéma et littéraire (mercredi), spectacles vivants (vendredi) ...
Du lundi au vendredi à 12h30, animée par Christophe Mory, une émission proposée par Radio Notre-Dame



  b. La joie de comprendre

RCF donne à ses auditeurs le temps d’approfondir des questions de société pour mieux comprendre 
l’évolution de notre monde et appréhender l’avenir avec confiance.
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JE PENSE dONC J’AgIS

Pour sa 4ème année, cette émission interactive continue d’inviter les auditeurs à 
la réflexion et à l’action avec une heure pour prendre du recul sur l’actualité et 
une heure pour agir. Des témoignages pour se mettre en mouvement et s’engager 
dans la construction du monde de demain.
Du lundi au vendredi, de 9h à 11h, animée par Melchior Gormand

QUANd J’SERAI gRANd

Jack London, Ella Maillard, Marco Polo... de fabuleuses histoires d’explorateurs 
racontées aux petits comme aux grands !
(20 épisodes de 13 min)

L’ART UNE AFFAIRE d’hOMMES

Découvrez les récits de vie de femmes qui ont marqué l’histoire de l’art. Des 
portraits d‘artistes de génie, trop souvent oubliées : Berthe Morisot, Rosa Bonheur 
ou encore Niki de Saint Phalle
(10 épisodes de 6 min)

EN QUêTE dE SENS

Une nouvelle heure de réflexion sur des questions fondamentales de la vie pour aider chacun 
à se poser autour de thématiques comme le bonheur, l’équilibre entre vie professionnelle et 
personnelle, l ’amitié…
Du lundi au vendredi à 17h, animée par Marie-Ange de Montesquieu, une émission proposée par Radio 
Notre-Dame

TU ME REMERCIERAS PLUS TARd

Accompagner les parents dans leur quotidien de manière pratique et 
décomplexée, c’est l’objectif de ce nouveau magazine. Chaque semaine, des clés 
et des pistes concrètes sont proposées pour guider et faciliter les relations parent/
enfant grâce à des témoignages, des réponses d’experts, des bons plans… et de 
l’humour.
Mercredi à 16h, animée par Vincent Belotti

CETTE ANNÉE dANS L’hISTOIRE

Chaque semaine, prenez 12 minutes pour découvrir ou redécouvrir des faits 
marquants de ce qui s’est passé dans une année précise de l’Histoire.
Mercredi à 13h30, animée par Bruno Fumat



c. La joie de croire
 
Vivre sa foi, c’est prendre le temps de la nourrir avec des temps de prière mais aussi par une réflexion 
spirituelle accessible ou encore la connaissance et la compréhension d’une Parole.
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hALTE SPIRITUELLE
Des entretiens où l’on puise dans l’expérience chrétienne pour engager une 
réflexion spirituelle aussi profonde qu’accessible. Un format court et quotidien, 
complété par une version intégrale le dimanche.
Du lundi au vendredi à 13h45 et 20h45 et dimanche à 21h, animée par Véronique Alzieu 
et Madeleine Vatel

ZEUS & COMPAgNIE

D’Athéna la guerrière, à Héra la déesse de la maternité, en passant par Hermès le 
messager, découvrez les fabuleux récits des 12 «dieux de l’Olympe». Pourquoi 
Poséidon porte-t-il un trident ? Quels sont les liens entre Apollon et Cupidon ? 
Entrez dans l’intimité d’une famille pas comme les autres en 5 minutes. 
(12 épisodes de 5 min)

MARChE & RêvE

Guérison, pèlerinage, réinsertion, voyage... Partez à la rencontre de personnalités 
qui ont été transformées par la marche. Académicien, aventurier ou sociologue, 
chacun des intervenants raconte son chemin et les bienfaits de la marche dans sa vie.
(8 épisodes de 30 min)

LA BIBLE NOMAdE
Arpentez les chemins de la Bible, avec leurs énigmes, leurs cris, leur beauté parfois âpre... à travers 
les grands récits nomades de la Bible.
Du lundi au vendredi à 21h30, animée par le père Jacques Nieuviarts

TÉMOINS
Comment la rencontre du Christ peut changer une vie ? Découvrez le dans le témoignage de foi 
d’un chrétien : qu’il la vive dans des circonstances très particulières ou en toute simplicité, qu’il ait 
vécu des choses extraordinaires ou pas.
Mardi à 21h, animée par une dizaine de producteurs du réseau RCF

SACRÉS AvENTURIERS
Le podcast familial qui vous emmène sur les traces de personnages hors normes 
qui ont montré qu’on pouvait changer le monde en aidant les autres !

CES ChRÉTIENS QUI ONT ChANgÉ L’hISTOIRE
Des personnages hors du commun qui ont marqué l’histoire de l’Église mais aussi 
la grande Histoire ! Partez à la découverte de trajectoires étonnantes d’hommes 
et de femmes dont l’Évangile était le moteur.
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  d. La joie de la proximité
 
L’ancrage territorial (local, national mais aussi international) reste toujours au centre de notre programmation 
pour être au plus proche des réalités des auditeurs avec de l’actualité, des témoignages et des reportages.

Emissions à écouter en direct ou en réécoute sur le site rcf.fr et 
podcasts disponibles sur rcf.fr et l’ensemble des plateformes de podcasts 

18/19 RÉgIONAL

Économie, politique, culture, vie associative, retrouvez tous les acteurs régionaux 
qui font l’actualité dans cette émission quotidienne de proximité.
Du lundi au vendredi, de 18h à 19h

3 QUESTIONS à

Tous les jours, un fait d’actualité mis en lumière et expliqué en trois questions.
Du lundi au vendredi dans la Matinale

COMMUNE PLANèTE

Une émission sur l’écologie, joyeuse et pleine d’espérance, qui apporte un 
regard lucide sur les questions humaines et environnementales.
Samedi à 10h

©
 Cam

ille Pillet / RCF

vITAMINE C
 
Des informations, des témoignages, de la musique : un concentré de douze minutes 
d’actualité chrétienne près de chez vous.
Samedi à 9h



II. Un MéDIA RADIO Et DIGItAL GRÂCE à SOn 
nOUvEAU SItE IntERnEt : RCf.fR
  a. Un site repensé pour favoriser la découverte des contenus RCF
 
●Une nouvelle expérience audio, grâce à la page “Top Podcasts” : 
Une page créée sous forme de playlists thématiques qui offre aux internautes les temps forts de l’actua-
lité, d’une personnalité spirituelle, d’un événement… En évolution constante, cette page est riche d’émis-
sions marquantes mais également de découvertes éditoriales.

● 6 catégories principales
Découvrez via ces catégories les émissions radio RCF, mais aussi les articles, tout en maintenant le fort 
ancrage territorial de notre média. 

    - Actualité :  toute l’actualité en temps réel : locale, nationale et internationale, avec la juste distance et 
un regard tourné vers l’espérance.
   - vie Spirituelle : découvrir ou redécouvrir le sens et l’origine des traditions et des fêtes chrétiennes, 
la vie des saints et des grandes figures de spiritualité, les grands courants de pensée qui ont traversé 
l’histoire de l’Église...
   - Culture : musique, cinéma, littérature, arts, histoire… des programmes qui donnent envie de com-
prendre et d’aimer le monde.
    - Ecologie et solidarité : faire résonner l’écologie intégrale avec des portraits de citoyens engagés, des 
initiatives locales et solidaires et une parole donnée aux plus fragiles.
   - Economie et société : éthique, santé, travail, logement... pour prendre le pouls de notre société en 
plein bouleversement et donner des repères
    - Au quotidien :  la vie de tous les jours abordée dans des émissions autour de la psychologie, la vie de 
famille, l ’économie ou encore le bien-être.

  b. Un média avec un fort ancrage territorial 
Avec 64 rédactions en France, ce nouveau site a été conçu autour de la proximité avec nos auditeurs. La prio-
rité a été d’intégrer cet ancrage au cœur de l’expérience éditoriale digitale, pour offrir à l’utilisateur une ex-
périence fluide, tout en conservant la richesse nationale ET locale, que RCF est un des seuls médias à offrir.
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capture écran de la page «top podcasts» du site rcf.fr
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  c. Une expérience utilisateur optimisée
 
Une des priorités de la création de ce nouveau site a été de fluidifier la navigation de nos internautes. 
Ainsi, deux rubriques clés ont été optimisées et simplifiées :
 
    - Programmes : pour trouver dès l’accueil l’ensemble des podcasts en réecoute avec des filtres optimisés
 
   - Mon compte : accès à un compte personnel permettant de réecouter à volonté les émissions, retrou-
ver ses favoris, ses préférences de newsletter...

  d. Une expérience digitale reconnue
 

Restez à l’écoute de RCF en nous suivant sur les réseaux sociaux ! 

                                                        @RadioChretienneFrancophone

                @rcfradio

                  @radiorcf

                  @rcfradio

RCF se place aux côtés des acteurs radios majeurs en France, en intégrant 
le TOP 20 du classement Médiamétrie Estat Podcasts : notre média obtient 
ainsi la 13ème place du classement avec près de 500 000 télécharge-
ments par mois.

https://www.facebook.com/RadioChretienneFrancophone
https://www.instagram.com/rcfradio
https://twitter.com/radiorcf
https://www.tiktok.com/@rcfradio
https://www.facebook.com/RadioChretienneFrancophone
https://www.instagram.com/rcfradio
https://www.tiktok.com/@rcfradio
https://twitter.com/radiorcf
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III. RCf, BIEn PLUS QU’UnE RADIO
RCF s’adapte aux évolutions technologiques et sociétales en développant, en plus de sa diffusion 
FM, des contenus et des programmes 100% digitaux, une offre de podcasts enrichie et des lieux 
d’interactivité et de rencontres dans les territoires pour être toujours plus proche de ses 
auditeurs.

Source Wysistat
Source GA4 audience moyenne 

Source Médiamatrie Estat moyenne Janvier Juin 2023
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Iv. PUISSAnCE D’Un RéSEAU nAtIOnAL DE 64 
RADIOS DE PROXIMIté
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RCF
7, place Saint- Irénée

69321 LYON Cedex 05
www.rcf.fr

https://www.facebook.com/RadioChretienneFrancophone
https://www.instagram.com/rcfradio
https://www.tiktok.com/@rcfradio
https://twitter.com/radiorcf

